


 

  

   

 

   

  

  

 

 

   

  

  

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

     

       

      

            

  

      

  

  

       

      

            

  

     

      

    

          

     

       

      

            

  

   

  

     

         

     

            

  

   

     

     

    

Умови проведення змагань.

         

     

       

      
  

   

  

     

       

            

  

   

   

    

  Змагання проходять протягом чотирьох-���������� днів окремо для дівчат 

та хлопців. Розподіл учасників на підгрупи проходить за жеребом. Змагання з 

тенісу у одиночному розряді проводяться за комбінованою системою:

груповий етап, фінальний етап - ігри за місця (див. регламент змагань ФТУ).

Перший день змагань.

  Перша група тенісистів (хлопчики або дівчата) складає тести з техніко- 

тактичної (ITN) та фізичної  підготовки. У другій групі (хлопчики або дівчата)

гравці розігрують матчі (формат матчів: два коротких сета äî 4 ãåéì³â òà

ìàò÷-òàé-áðåéê äî 10 î÷îê) за комбінованою або груповою системою. 

Підрахунок результатів.

Другий день змагань.

  Друга група тенісистів (дівчата або хлопці) складає тести з техніко- 

тактичної (ITN) та фізичної  підготовки. У першій групі (хлопчики або дівчата)

гравці розігрують матчі (формат матчів: два коротких сета до 4 геймів та 

матч-тай-брейк до 10 очок) за комбінованою або груповою системою.

Підрахунок результатів.

   

Третій день змагань.

Тенісисти з підгруп грають матчі за місця в одиночному розряді.

 Четвертий день змагань.

    

    

      
  Тенісисти грають парні матчі (один короткий сет до 4 

геймів) за коловою або олімпійською системою.

 

 





































International tennis number – on court assessment 

Протокол тестування техніко-тактичної підготовленості  

(Міжнародний тенісний номер)  

гравців на Конкурсі-огляді 

Дата_______ Місце проведення ____________ Головний суддя ______  

ПІБ Дата 

народженн

я 

Стать Дата Місце 

проведення  

Удари справа та зліва 

на дальність 

(глибину) 

Удари з льоту на дальність та 

кросом 

Удари справа та зліва на 

дальність (точність 

спрямування) 

Подача 

Удари Бали  Удари Бали  Удари Бали  Удари Бали  

Forehand 1 

Удар 

справа 

*/**=*** Forehand 1 

Удар справа 

*/**=*** Forehand dl 1 

Удар справа 

по лінії 

* / ** =***  1st bw 

 подача 

«по 

діагона

лі» 

* / ** =**

*  

Backhand 2 

Удар зліва 

 Backhand 2 

Удар зліва 

 Backhand dl2 

Удар зліва по 

лінії 

 1st bw  

Forehand 3  Forehand 3  Forehand dl 3  1st bw  

Backhand 4  Backhand 4  Backhand dl4  1st bm 

подача 

по 

прямій 

 

Forehand 5  Forehand 5  Forehand dl 5  1st bm  

Backhand 6  Backhand 6  Backhand dl 6  1st bm  

Forehand 7  Forehand 7      

Backhand 8  Backhand 8  Forehand cc 1 

Удар справа 

кросом 

 2 nd 

bm 

 



Forehand 9  Forehand 1 

Удар справа 

кросом 

 Backhand cc2 

Удар зліва 

кросом 

 2 nd 

bm 

 

Backhand 

10 

 Backhand 2 

Удар зліва 

кросом 

 Forehand cc 3  2 nd 

bm 

 

  Forehand 3  Backhand cc4  2 nd bw  

  Backhand 4  Forehand cc 5  2 nd bw  

  Forehand 5  Backhand cc6  2 nd bw  

  Backhand 6      

  Forehand 7      

  Backhand 8      

Всього 

балів 

 Всього балів  Всього балів  Всього 

балів 

 

Бали  за 

стабільність 

(попадання) 

 Бали  за 

стабільність 

(попадання) 

 Бали  за 

стабільність 

(попадання) 

 Бали  за 

стабільні

сть 

(попадан

ня) 

 

Всього балів 

за глибину 

ударів 

 Всього балів за 

глибину та 

спрямованість 

ударів з льоту 

 Всього балів за 

спрямованість 

ударів з 

відскоку 

 Всього 

балів за 

удар 

подачуl 

 

Примітка: * - бали за перший відскік, ** - бали за другий відскік, *** - загальна кількість балів за удар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



International tennis number – on court assessment  

Протокол 

загального підрахунку балів за тестами техніко-тактичної підготовки (ITN) 

на Конкурсі-огляді 

 

Дата____________Місце проведення_________Головний суддя__________ 

 

Приклад заповнення 

 

ПІБ 

Удари з льоту 

(дальність, 

спрямування)  

Удари з 

відскоку 

У дари з 

відскоку 

(по лінії, 

кросом) 

Подача 

(всього) 

Всього 

балів 

 

Місце 

за 

сумою 

балів 

(ITN) 

Бали Бали Бали Бали Бали Місце 

1.Іванов О.Ю 30 25 40 20 20 20 155 2 

2.Сергеєв Т.Б. 25 25 45 30 20 20 165 1 

3.Онопко А.Т. 30 30 35 20 15 20 150 3 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

Суддя________________________________ 




